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Рубрика: Электронные технологии и системы 

УДК 004.584 

ФОРМИРОВАНИЕ И АВТОМАТИЗАЦИЯ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ 
С ПОМОЩЬЮ СМАРТ СИСТЕМ 

М.В. Ковырнев, Д.Г. Сорока 
бакалавры 
И.А. Белоус 
доцент 

Владивостокский государственный университет экономики и сервиса  

 Владивосток. Россия 

Данная статья описывает концепт автоматизации хранения продуктов питания для лич-

ного использования. Технология подразумевает использование датчиков давления, а также ка-

меры для позиционирования и определения продуктов в пространстве. Данные о содержимом 

могут использоваться как для отслеживания сроков годности продуктов, также составления 

меню из доступного набора продуктов. 

Ключевые слова: смарт-технологии, интернет вещей, автоматизация, хранение, пита-

ние. 

FORMATION AND AUTOMATION OF EATING BEHAVIOR USING 
SMART SYSTEMS 

A concept of storage system for private usage is described at this state. This technology involves 

the use of pressure sensors, as well as cameras for positioning and identifying products on the surface. 

Content data can be used both to track the expiration dates of products, as well as to compose a menu 

from an available set of products. 

Keywords: smart-technologies, Internet of Things, automatization, storage, food. 

Основными целями работы являлась формализация концепции SMART-полки и макетное 

проектирование на основе модуля MyRio [1]. Функционирование SMART-полки основывается 

на работе нескольких датчиков, которые будут обрабатывать поступающую информацию и 

предоставлять потребителю полезную информацию и модуля обработки сигналов. Например, 

она должна будет уметь, исходя из рациона питания, подбирать блюда, которые могут быть 

приготовлены из находящихся в холодильнике продуктов, а также будут уместны при текущем 

уровне БЖУ. К тому же, холодильник сможет передавать информацию об оставшихся продук-

тах в специальное приложение, что поможет упростить жизнь человека и обеспечить реализа-

цию заданного плана на утреннее питание. Холодильник, в котором имеется такая полка, будет 

уместен в любом доме и полезен для любого человека, ведь такое устройство можно настроить 

под свои нужны и свой рацион питания. «Умная полка», в составе умного холодильника, по-

зволит избавиться от однообразного питания, сможет помочь с выбором блюда на сегодняшний 

и последующие дни. 

Как говорилось ранее, принцип работы разработанной «умной полки» основан на работе 

нескольких сенсоров. Сама же полка должна стать одной из множества таких же в умном холо-

дильнике. Приведём пример с полкой для напитков. Например, пользователь купил пакет сока 

и поставил его в холодильник, встроенные по периметру камеры машинного зрения считывают 

либо штрих-код, либо QR-код и «умная полка» понимает, что это за объект, его состав, вес, 

объем и может занести все параметры в свою базу данных. 

Теперь полка запоминает вес и может вычислить сколько будет весить, условно, один мил-

лилитр сока и исходя из этого, каждый раз, когда сок будет доставаться из холодильника и 

употребляться, его оставшееся количество будет пересчитываться. Обновлённые данные будут 

отправляться в приложение и пользователь сможет всегда знать, сколько сока у него осталось. 
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Рис. 1. Концепт работы SMART-полки 

Может возникнуть вопрос, а как же полка будет рассчитывать вес, если на ней стоит не 

только один сок? Данная проблема решается путём использования машинного зрения [2] и оп-

ределения им продуктов, находящихся на полке. После каждого открытия холодильника про-

водится перерасчёт и сохранение в базе банных веса каждого продукта. Другой проблемой, яв-

ляется скорость обработки машинного зрения и датчиков веса самой полки. Решение указан-

ных проблем основано на увеличении скорости, до сотых миллисекунд, процесса измерения 

веса продуктов и анализа типа продуктов. 

Для разработки SMART-полки использовались, имеющиеся у в лаборатории кафедры, ап-

паратные комплексы MyRio и присоединяемые к нему модули с печатными платами и сенсо-

рами [1]. Прототип считывающей системы «умной полки» состоит из: 

1. Гироскопа 

2. Пьезоэлектрического датчика 

3. USB-камеры высокого разрешения с инфракрасной подсветкой. 

 

Рис. 2. Прототип считывающей системы 

Гироскоп используется в качестве независимой измерительной системы. Для обеспечения 

правильность работы, данные, приходящие от датчика сравниваются с его эталонными значе-

ниями. В случае несоответствии данных, производится ребалансировка с помощью внешнего 

устройства и ввода значений пользователя. 
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Для определения массы продуктов на полке используются пьезоэлектрические датчики, 

принцип работы которых основан на зависимости напряжения нв выходе датчика от давления в 

рабочей зоне. 

С помощью алгоритмов машинного зрения определяется тип продуктов, путём считывая 

QR кода с упаковки, отслеживаются перемещения продуктов [3]. 

Разработанная «умная полка» может использоваться в массовых устройствах бытового 

рынка. Рассмотренный принцип построения «умной полки» может найти применение не только 

в холодильниках, но и других бытовых приборах. Например, как отдельное устройство в мага-

зинах и складах продукции. Кроме этого, разработанное устройство, после соответствующей 

адаптации и модификации, может быть применено не только в домашних условиях, но и в 

коммерческих предприятиях розничной торговли, особенно в магазинах без продавцов, в так 

называемых, магазинах самообслуживания. 

Описываемая разработка может полноправно считаться перспективной по несколь-

ким причинам: 

1. Мировая тенденция ЗОЖ. 

2. Повсеместная информатизация общества. 

3. Финансово привлекательно. 

В современном обществе уже не модно быть простым человеком. Тебе обязательно нужны 

модные девайсы с которыми ты будешь «самым здоровым». Это переросло в соревнование и 

теперь каждый хочет быть на этой волне. Но не каждый человек имеет столько свободного 

времени, чтобы проходить какие-либо курсы по нутрициологии или получать консультации от 

нутрициолога. Это проблему можно решить с помощью нашей «умной полки». При правиль-

ной интеграции с другими SMART устройствами она может принести колоссальную пользу. 

Способность понимать, какая масса находится на ней и рассчитывать изменение этой массы в 

купе с, например, умным холодильником, поможет определять соотношение макронутриентов 

и калорий в приёме пищи. Поэтому полка, которая позволяет следить за своим здоровьем ста-

нет незаменимым атрибутом в современной жизни. 

Смарт технологии обретают всё большую базу пользователей. Новым трендом можно счи-

тать концепт “Умной квартиры”, где всё управление домом будет сконцентрировано в телефоне 

пользователя. Каждое такое новое устройство будет производить фурор на рынке. А если еще и 

управлять всеми этими устройствами из одного приложения, то это увеличит привлекатель-

ность в разы. Будучи синхронизированной с приложением, наша полка сможет показать, сколь-

ко продукта находится на ней. Это позволит понимать, какие продукты есть в доме, а каких 

стоит докупить. 

Инновационные разработки в сфере IoT считаются прибыльными поскольку любой проект 

связанный с большой обработкой данных очень привлекателен для рекламодателей. Так назы-

ваемая таргетинговая реклама может выйти на новый уровень, когда пользователь проснув-

шись с утра прочитает уведомление: “В вашем рационе не хватает Омега-3 жиров. Рекоменду-

ем добавить продукт Х от компании N”. Плюс выгода может работать и на самого покупателя. 

Возвращаясь к теме правильного питания и коллаборации с умным холодильником: если со-

ветники по питанию требуют постоянных расходов для помощи с созданием правильного ра-

циона на день, а курсы по нутрициологии требуют не только денег, но и времени, то единора-

зовое приобретение SMART холодильника является быстро окупаемым свою стоимость про-

дуктом, так как способен выставлять рекомендации исходя из имеющейся еды и помогать со-

ставлять рацион совершенно бесплатно, и для этого почти не нужно тратить много времени, 

просто прочитать советы на экране дисплея. 

Разработанное устройство имеет широкий спектр возможности применения. От магазинов 

самообслуживания, до обычной квартиры. При совмещении полки с другими умными устрой-

ствами, она способна дать ещё больший эффект. Только внедрение в холодильник способно 

преобразить его в несколько раз и сделать из него помощника по питанию, который будет сле-

дить за ним и даже давать рекомендации по приготовлению блюд. А возможность использовать 

данные, полученные от пользователей, для таргетинговой рекламы может быть очень привле-

кательной для больших компаний [4]. 
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 – 92 – 

2. Основы машинного зрения на MY RIO 1900. – Текст: электронный. – URL:: 

http://nitec.nstu.ru/upload/lib/Основы%20машинного%20зрения_NI%20myRIO.pdf 

3. Генерирование и считывание QR кодов. – Текст: электронный. – URL:: 

https://habr.com/ru/post/213291/ 

Система автоматического хранения и продажи продукции Amazon GO. – Текст: электрон-

ный. – URL:: https://www.amazon.com/b?ie=UTF8&node=16008589011. 

Рубрика: Информационные системы и процессы 

УДК 338 

ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ МУНИЦИПАЛЬНЫХ УСЛУГ С ПОМОЩЬЮ 
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Избираемые непосредственно населением и (или) образуемые представительным ор-ганом 

муниципального образования органы, наделённые собственными полномочиями по ре-шению во-

просов местного значения. Так являясь средством реализации прав и свобод чело-века и гражда-

нина и способом функционирования региональной политики, важным аспек-том в деятельности 

муниципальных органов является его доступность вне зависимости от общественных факто-

ров, что достигается применением информационных. 

Ключевые слова: органы местного самоуправления, муниципальные услуги, 

информационные технологии, COVID-19, права и свободы человека и гражданина. 

PROVISION OF MUNICIPAL SERVICES WITH THE HELP  
OF INFORMATION TECHNOLOGIES 

Bodies directly elected by the population and (or) formed by the representative body of the 

municipality, with their own powers to resolve issues of local significance. Thus, being a means of 

realizing human and civil rights and freedoms and a way of functioning of regional policy, an im-

portant aspect in the activities of municipal bodies is its availability, regardless of social factors, 

which is achieved by the use of information technologies. 

Keywords: local self-government bodies, municipal services, information technologies, COVID-

19, human and civil rights and freedoms. 

Муниципалитет в структуре правовой системы и предоставленные полномочия, является 

важным элементом в демократическом обществе, поскольку позволяют обществу самостоя-

тельно формировать органы местного самоуправления и получать услуги, реализующие соци-

альную политику. Актуальность изучения выбранной темы обусловлена событиями прошлого 

года, в связи с появлением COVID-19 появились ограничения получения различных услуг и 

посещения учреждений. Так на основании указанных обстоятельств, применение информаци-

онных технологий является современным ответом на возникшую проблему. Также абстрагиру-

ясь от проблем реализации социальной политики, усовершенствование предоставления муни-

ципальных услуг является нормальной реакцией постиндустриального общества. Деятельность 

человека в настоящий момент непосредственно связана с информационными технологиями, 

начиная от рабочего процесса и заканчивая использованием электронных приложений для по-

вседневной жизни и хобби. Так информатизация общества обусловила потребность в упроще-

нии получения государственных услуг и усовершенствовании системы. Необходимо изучить 

содержание муниципальных услуг, степень информатизации предоставления муниципальных 

услуг и возможные пути усовершенствования. 

В связи с социальной значимостью и определением степени совершенствования, необхо-

димо раскрыть теоретическое содержание муниципальных услуг, задачи и правовые гарантии 
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